
 

 

 گروه فیسیوتراپی – معاونت آموزشی –دانشکذه توانبخشی  – شگاه علوم پسشکی تبریسدان

 فرم طرح درس

 نیوسال تحصیلی هذرس هحل ترگساری هقطع تحصیلی دانشجویاى رشته تحصیلی نام درس

 99-99نیوسال اول  قنواتیدکتر تثسن  دانشکذه توانثخشی کارشناسی فیسیوتراپی فیسیوتراپی در تیواری های هغس و اعصاب

 

 هناتع:                 

                 Umphred's neurological rehabilitation- 2013 

                 Related recent guidelines. 

 

 آًْا.تیواری ّای هغش ٍ اعصاب ٍ رٍش ّای ارسیاتی ٍ درهاى فیشیَتزاپی آضٌایی تا  هذف کلی درس:                

 کَییش در طَل تزم ٍ آسهَى کتثی کَتاُ پاسخ/چٌذ گشیٌِ ای در پایاى تزم ارزشیاتی :   

 

 

 

 

 

 



نحوه 

 ارزشیاتی

هناتع 

 علوی

هواد و وسایل 

 لازم

زهاى 

 جلسه

روش  فعالیت دانشجو

 یاددهی

طثقه در 

هر 

 حیطه

 اهذاف ویژه
 )تر اساس سه حیطه ی شناختی، عاطفی و رواى حرکتی(

 هحتوای آهوزشی 
 )رئوس هطالة(

شواره  تاریخ جلسه

 جلسه

 هزحلِ ای، 

 تزاکوی

 ٍایت تَرد کتاب

 پزٍصکتَرٍیذئَ 

 

120 

 دقیقِ

پاسخ تِ پزسطْا، 

 هثاحثِ، 

 ،سخٌزاًی

 پاسخ پزسص ٍ

هزٍری تز قسوت ّای هختلف سیستن عصثی هزکشی ٍ  ضٌاختی

 عولکزد آًْا تِ تٌْایی ٍ در تعاهل تا یکذیگز

سیستن عصثی آضٌایی تا عولکزد 

 هزکشی

27/6/1398 1 

 هزحلِ ای، 

 تزاکوی

 ٍایت تَرد کتاب 

  ٍیذئَ پزٍصکتَر

120 

 دقیقِ

پاسخ تِ پزسطْا، 

 هثاحثِ، 

 ،سخٌزاًی

 پاسخ پزسص ٍ

هزٍری تز قسوت ّای هختلف سیستن عصثی هحیطی ٍ  ضٌاختی

 عولکزد آًْا

سیستن عصثی آضٌایی تا عولکزد 

 هحیطی

3/7/1398 2 

 هزحلِ ای، 

 تزاکوی

 ٍایت تَرد کتاب 

  ٍیذئَ پزٍصکتَر

120 

 دقیقِ

پاسخ تِ پزسطْا، 

 هثاحثِ، 

 ، سخٌزاًی

 پاسخپزسص ٍ

 

 ضٌاختی

 

تز  ٍ عَاهل تاثیزگذار تز آىهعزفی سطَح هختلف سلاهت 

  ICFاساس هذل 

در تَاًثخطی  ICFآضٌایی تا هذل 

 تیواراى ًَرٍلَصیک

10/7/1398 3 

 هزحلِ ای، 

 تزاکوی

 ٍایت تَرد کتاب 

 ٍیذئَ پزٍصکتَر

 

120 

 دقیقِ

پاسخ تِ پزسطْا، 

 هثاحثِ، 

 ،سخٌزاًی

 پاسخ پزسص ٍ

  ضٌاختی،

 هْارتی

ٍ اًجام ارسیاتی ّای ًَرٍلَصیک تز هثٌای تقسین آضٌایی 

 ICFتٌذی ّای هذل 

آضٌایی تا رٍش ّای ارسیاتی 

 سیستن عصثیعولکزد 

17/7/1398 4 

 هزحلِ ای، 

 تزاکوی

 ٍایت تَرد کتاب 

  ٍیذئَ پزٍصکتَر

120 

 دقیقِ

پاسخ تِ پزسطْا، 

 هثاحثِ، 

 ،سخٌزاًی

 پاسخ پزسص ٍ

  ضٌاختی،

 هْارتی

 هزٍری تز ًَرٍآًاتَهی ٍ پاتَفیشیَلَصی عقذُ ّای 

 قاعذُ ای ٍ ًقص آًْا در کٌتزل حزکت

 اختلالات عقذُ ّای قاعذُ ای

 

24/7/1398 5 

 هزحلِ ای، 

 تزاکوی

 ٍایت تَرد کتاب 

  ٍیذئَ پزٍصکتَر

120 

 دقیقِ

پاسخ تِ پزسطْا، 

 هثاحثِ، 

 ، سخٌزاًی

 پاسخپزسص ٍ

 

  ضٌاختی،

 هْارتی

آضٌایی تا تیواریْای هزتثط تا عقذُ ّای قاعذُ ای ٍ 

 ارسیاتی ٍ درهاى آًْا

 6 1/8/1398  اختلالات عقذُ ّای قاعذُ ای

 هزحلِ ای، 

 تزاکوی

 ٍایت تَرد کتاب 

  ٍیذئَ پزٍصکتَر

120 

 دقیقِ

پاسخ تِ پزسطْا، 

 هثاحثِ، 

 ، سخٌزاًی

 پاسخپزسص ٍ

 

  ضٌاختی،

 هْارتی

پاتَفیشیَلَصی هخچِ ٍ ًقص آًْا هزٍری تز ًَرٍآًاتَهی ٍ 

 در کٌتزل حزکت

 اختلالات هخچِ ای

 

8/8/1398 7 

 هزحلِ ای، 

 تزاکوی

 ٍایت تَرد کتاب 

 ٍیذئَ پزٍصکتَر

 

120 

 دقیقِ

پاسخ تِ پزسطْا، 

 هثاحثِ، 

 ،سخٌزاًی

 پاسخ پزسص ٍ

  ضٌاختی،

 هْارتی

آضٌایی تا تیواریْای هزتثط تا هخچِ ٍ ارسیاتی ٍ درهاى 

 فیشیَتزاپی آًْا

 اختلالات هخچِ ای

 

22/8/1398 8 



نحوه 

 ارزشیاتی

هناتع 

 علوی

هواد و وسایل 

 لازم

زهاى 

 جلسه

روش  فعالیت دانشجو

 یاددهی

طثقه در 

هر 

 حیطه

 اهذاف ویژه
 )تر اساس سه حیطه ی شناختی، عاطفی و رواى حرکتی(

 هحتوای آهوزشی 
 )رئوس هطالة(

شواره  تاریخ جلسه

 جلسه

 هزحلِ ای، 

 تزاکوی

 ٍایت تَرد کتاب

 ٍیذئَ پزٍصکتَر

 

120 

 دقیقِ

پاسخ تِ پزسطْا، 

 هثاحثِ، 

 ،سخٌزاًی

 پاسخ پزسص ٍ

  ،ضٌاختی

 هْارتی

آضٌایی تا تیواری هالتیپل اسکلزٍسیس ٍ علائن پاتَلَصیک 

 آى

 9 29/8/1398 هالتیپل اسکلزٍسیس

 هزحلِ ای، 

 تزاکوی

 ٍایت تَرد کتاب 

  ٍیذئَ پزٍصکتَر

120 

 دقیقِ

پاسخ تِ پزسطْا، 

 هثاحثِ، 

 ،سخٌزاًی

 پاسخ پزسص ٍ

  ،ضٌاختی

 هْارتی

 رٍش ّای ارسیاتی ٍ درهاى ّای فیشیَتزاپی تیواری 

 هالتیپل اسکلزٍسیس

 10 6/9/1398 هالتیپل اسکلزٍسیس

 هزحلِ ای، 

 تزاکوی

 ٍایت تَرد کتاب 

  ٍیذئَ پزٍصکتَر

120 

 دقیقِ

پاسخ تِ پزسطْا، 

 هثاحثِ، 

 ، سخٌزاًی

 پاسخپزسص ٍ

 

  ،ضٌاختی

 هْارتی

 

 11 13/9/1398 آسیة ًخاعی هزٍری تز عولکزد ًخاع ٍ اًَاع آسیة ّای ٍارد تز آى

 هزحلِ ای، 

 تزاکوی

 ٍایت تَرد کتاب 

 ٍیذئَ پزٍصکتَر

 

120 

 دقیقِ

پاسخ تِ پزسطْا، 

 هثاحثِ، 

 ،سخٌزاًی

 پاسخ پزسص ٍ

  ضٌاختی،

 هْارتی

ارسیاتی ٍ درهاى فیشیَتزاپی آسیة آضٌایی تا رٍش ّای 

 ّای ًخاعی

 12 20/9/1398 آسیة ًخاعی

 هزحلِ ای، 

 تزاکوی

اتاق آکَستیک،  کتاب 

هیکزٍفي ٍ ًزم 

 افشارّای هزتَطِ

120 

 دقیقِ

دریافت ٍ هطالعِ 

فایل ّای هحتَا ٍ 

 اًجام تکالیف

آهَسش 

، الکتزًٍیک

 سخٌزاًی

  ضٌاختی،

 هْارتی

ٍ رٍش ّای ارسیاتی ٍ درهاى  ALSهعزفی تیواری 

 فیشیَتزاپی آى

 13 27/9/1398 عضلاًی-تیواری ّای عصثی

 هزحلِ ای، 

 تزاکوی

اتاق آکَستیک،  کتاب 

هیکزٍفي ٍ ًزم 

 افشارّای هزتَطِ

120 

 دقیقِ

دریافت ٍ هطالعِ 

فایل ّای هحتَا ٍ 

 اًجام تکالیف

آهَسش 

، الکتزًٍیک

 سخٌزاًی

  ضٌاختی،

 هْارتی

گیلي تارُ ٍ رٍش ّای ارسیاتی ٍ درهاى هعزفی تیواری 

 فیشیَتزاپی آى

 14 4/10/1398 عضلاًی-تیواری ّای عصثی

 هزحلِ ای، 

 تزاکوی

اتاق آکَستیک،  کتاب 

هیکزٍفي ٍ ًزم 

 افشارّای هزتَطِ

120 

 دقیقِ

دریافت ٍ هطالعِ 

فایل ّای هحتَا ٍ 

 اًجام تکالیف

آهَسش 

، الکتزًٍیک

 سخٌزاًی

  ضٌاختی،

 هْارتی

هزٍری تز ساختار عزٍق ٍ اعصاب هحیطی ٍ اًَاع 

 درگیزیْای آًْا

 سٌذرم ّای گیزافتادگی 

 عزٍقی-عصثی

11/10/1398 15 

 هزحلِ ای، 

 تزاکوی

اتاق آکَستیک،  کتاب 

هیکزٍفي ٍ ًزم 

 افشارّای هزتَطِ

120 

 دقیقِ

دریافت ٍ هطالعِ 

فایل ّای هحتَا ٍ 

 اًجام تکالیف

آهَسش 

، الکتزًٍیک

 سخٌزاًی

  ضٌاختی،

 هْارتی

آضٌایی تا رٍش ّای ارسیاتی ٍ درهاى فیشیَتزاپی 

 عزٍقی-گیزافتادگی ّای عصثی

 سٌذرم ّای گیزافتادگی 

 عزٍقی-عصثی

18/10/1398 16 

 


