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  بسمه تعالی
 تبریسدانشگاه علوم پسشکی 

 مرکس مطالعات و توسعه آموزش علوم پسشکی
 ریسی آموزشیواحد برنامه

 (Lesson Plan)طرح درس 
  
  

 (کلاس درس در یک هفته ساعت از 5برای یک جلسه از درس، برای مثال )

  
 کبرشٌبسی گفتبردرهبًی :تحصیلیی مقطع و رشته                                تَاًبخشی :دانشکده

 88-89  اٍل :ًیوسبل                  1 ت  خَاًذى ٍ ًَشتي در دٍراى رشذلاکبرآهَزی در اختلا: ًبم درض
 دارد :پیش ًیبز                                                                ببلیٌیٍاحذ  1 :ًَع ٍاحذ 

 رازیبیوبرستبى : هکبى برگساری                             9-13شٌبِ دٍ: زهبى برگساری
           جْبىجؼفر  دکترهذرض:           جْبى  دکتر:هسئَل درض                         81 :تؼذاد داًشجَیبى

 : شرح درس

  
بب اّذاف کلی  در ایي درض داًشجَ   .آًْب پرٍتکل ّبی درهبًیٍ آگبّی از لات  خَاًذى ٍ ًَشتي اختلاهراجؼیي بب آشٌبیی بب 

در درهبى ایي ٍ ًمش کبرشٌبض گفتبردرهبًی ، طبمِ بٌذی ٍ تؼبریف آى لات  خَاًذى ٍ ًَشتي اختلابررسی ػلاین ٍ ارزیببی 
 .در ایي هرکس هی پردازد ػلاین ٍ ارزیببی ٍ درهبىٍ بِ طَر ػولی بِ هشبّذُ  پردازد هی اختلالات 

 

 : هدف کلی

 را تؼریف کٌذ خَاًذى ٍ ًَشتي ط بِ اختلالات  تئَری ّبی هربَ -
 هْبرتْبی ببلیٌی لازم برای تشخیص ٍ ارزیببی ٍ درهبى در هراجؼیي را کسب کٌذ کِ شبهل: -

 بلغ اًَاع ٍ طبمِ بٌذی اختلالات 
 حیطِ ّبی ٍظبیف ّر یکٍ  لات  خَاًذى ٍ ًَشتياختلاتین درهبًی اػضبی  آشٌبیی بب
 ٍ ٍیصگی ّبی ّریک  لات  خَاًذى ٍ ًَشتياختلاػلاین اًَاع هختلف شٌبسبیی 

  شذت  ٍ اتیَلَشی ٍ پیش آگْیتؼییي 
 اًَاع پرٍتکل ّبی درهبًی در هراجؼیي شٌبسبیی ٍ استفبدُ از 

 
 
 
 
 
 



2 
 

 اهداف اختصاصی:

 روش آموزش حیطه یادگیری اهداف رفتاری

 کبر ػولیسخٌراًی، بحث ٍ  هْبرتی -شٌبختی لات  خَاًذى ٍ ًَشتياختلاآسیب شٌبسی 

هْبرتی -شٌبختی لات  خَاًذى ٍ ًَشتياختلاارزیببی شٌبسی   سخٌراًی، بحث ٍ کبر ػولی 

لات  خَاًذى ٍ اختلاهرٍر رٍیکردّبی درهبًی در زهیٌِ 
 ًَشتي

هْبرتی -شٌبختی  سخٌراًی، بحث ٍ کبر ػولی 

لات  خَاًذى ٍ اختلااجرای رٍیکردّبی درهبًی در زهیٌِ 
 ًَشتي

هْبرتی -شٌبختی  سخٌراًی، بحث ٍ کبر ػولی 

  

  

 :مقررات آموزشی
 ّر داًشجَ هَظف است در طی ایي دٍرُ بِ رػبیت هَارد زیر هی ببشذ:

 رػبیت حسي برخَرد بب دیگر داًشجَیبى .1

 رػبیت ٍ تکرین حمَق هراجؼیي .2

 رػبیت پَشش هٌبسب در بیوبرستبى .3

بیوبر بب رکر جسییبت  ّذف درهبى، ابسار استفبدُ ارائِ طرح درهبى ّر جلسِ لبل از شرٍع جلسِ درهبًی برای ّر  .4
 شذُ ٍ هذت  زهبى تؼییي شذُ برای ّر ّذف درهبًی

 تکویل پرًٍذُ بیوبراى ٍ هلسٍهبت  هربَطِ .5

 
 

 :نحوه ارزشیابی  

 هیساى ًورُ هَضَع

 ًورُ برای ّر جلسِ 1 ٍرٍد ٍ خرٍج بِ هَلغ

 ًورُ 12 هشبّذُ، ارزیببی ٍ درهبى دلیك

 ًورُ 2 ّبی رسوی ٍ غیررسوی هَجَدپر کردى فرم 

 ًورُ 2 رػبیت ًظن ٍ اخلاق

 ًورُ 3 تْیِ چک لیست رشذی

 


