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مدرس : مینا احمدی محل برگزاری : دانشکده 
توانبخشی

مقطع تحصیلی دانشجویان : 
کارشناسی

رشته تحصیلی : کاردرمانی نام درس : جامعه شناسی در 
کاردرمانی

هدف کلی درس: آشنایی دانشجویان با روش ها و نظریه های جامعه شناختی مورد استفاده در کاردرمانی.

منابع اصلی درس :

Willard and Spackman's Occupational Therapy 

زمینه روانشناسی هیلگارد

نحوه ارزشیابی 
و درصد آن

تکالیف 
دانشجو

زمان 
جلسه

(دقیقه)

مواد و وسایل 
آموزشی

روش یاددهی 
یادگیری

طبقه هر 
حیطه

اهداف ویزه (بر اساس سه حیطه اهداف 
آموزشی : شناختی، عاطفی، روان حرکتی)

اهداف میانی 
(رئوس 
مطالب)

تاریخ 
جلسه

شماره 
جلسه

ویدیو 
پروژکتور 

اسلاید

پرسش و پاسخ
پرسش و پاسخ

کنفرانس 
کلاسی

کنفرانس 
کلاسی

۱۲۰
۱۲۰

ویدیو 
پروژکتور 

اسلاید

سخنرانی 
پرسش پاسخ

سخنرانی 
پرسش پاسخ

شناختی
شناختی

جامعه شناسی چیست؟ -۱
ارتباطات اجتماعی -۲

دیدگاههای اجتماعی -۳
جامعه شناسی و کاردرمانی -۴

action therapy کاردرمانی و -۵
functionalism کاردرمانی و -۶

Marxism کاردرمانی و -۷
postmodernism کاردرمانی و -۸

تعریف جامعه  
شناسی

مکاتب جامعه 
شناسی مورد 

استفاده در 
کاردرمانای

۱

پرسش و پاسخ کنفرانس 
کلاسی

۱۲۰ ویدیو 
پروژکتور 

اسلاید

سخنرانی 
پرسش پاسخ

شناختی طبقات اجتماعی -۱
کاردرمانی و طبقات اجتماعی -۲

خانواده و انواع ساختارهای خانوادگی -۳
کاردرمانی و خانواده -۴

سطوح مداخله -۵
نقش کاردرمانی در سطوح مختلف  -۶

زندگی

طبقات 
اجتماعی و 

خانواده

۲

https://books.google.com/books?id=zLh3h6v5O_0C&printsec=frontcover&dq=wilard+spackman+occupationaltherapy&hl=en&sa=X&ved=0ahUKEwiA_KDMrbnPAhWGbRQKHeV0AFoQ6AEIIDAA


نحوه ارزشیابی 
و درصد آن

تکالیف 
دانشجو

زمان 
جلسه

(دقیقه)

مواد و وسایل 
آموزشی

روش یاددهی 
یادگیری

طبقه هر 
حیطه

اهداف ویزه (بر اساس سه حیطه اهداف 
آموزشی : شناختی، عاطفی، روان حرکتی)

اهداف میانی 
(رئوس مطالب)

تاریخ 
جلسه

شماره 
جلسه

پرسش و پاسخ کنفرانس 
کلاسی

۱۲۰ ویدیو پروژکتور 
اسلاید

سخنرانی 
پرسش پاسخ

شناختی معرفی تئوری نقشها .۱
معرفی مفهوم نقش .۲

معرفی مفاهیم مرتبط با تئوری نقش .۳
نقشها در متون کاردرمانی .۴
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شناختی بررسی انحراف .۱
تئوریهای بیولوژیکی .۲

تئوریهای روانشناختی .۳
تئوریهای جامعه شناسی .۴
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شناختی بررسی جامعه شناختی متخصصان .۱
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شناختی اهمیت کار .۱
کار و کاردرمانی .۲

ماهیت پیچیده تفریح .۳
تفریح و کاردرمانی .۴

مدلهای ناتوانی و کاردرمانی .۵
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