
 بسمه تعالی 

( پزشکی علوم  مرکز مطالعات و توسعه آموزشی)معاونت آموزش  

   علوم توانبخشیدانشکده  پزشکیعلوم  توسعه آموزشدفتر 

 

  واحد نظری   2: واحد و نوع  تعداد      11169730شماره درس:                              فیزیوتراپی در جراحی نام درس:

  کارشناسی  مقطع تحصيلی دانشجویان:  فيزیوتراپی   رشته تحصيلی:          مومی جراحی عیا همزمان : پيشنياز

  دانشکده توانبخشیمحل برگزاری:         مدت زمان ارائه درس:                                  نيمسال تحصيلی : 

 دکتر فریبا قادرینام مدرس:                                    روز تشکيل کلاس:  
 

 هدف کلی درس : 

 .آشنایی دانشجو با ارزیابی و فيزیوتراپی در جراحيهای بافت نرم و عوارض ناشی از جراحيها

 

 شرح درس :

ی و درمان عوارض و بهبود عملکرد  ی نقش مهمی جهت پيشگيربافت نرم در اثر عوامل مختلف دچار آسيب ميشود . که در بعضی موارد جراحی لازم است در بسياری از موارد قبل و بعد از جراحی فيزیوتراپ

 بيماران دارد لذا آموزش این درس ضرورت دارد. 

 

 ساعت 34رئوس مطالب : نظری 

يزیوتراپی در انواع پيوندهای  فيزیوتراپی در سوختگيها ، ف  -انواع سوختگيها ، عوارض ناشی از سوختگيها ،    –عوارض معمول ناشی از جراحی و فيزیوتراپی آن    –اهداف و نکات اساسی قبل و بعد جراحيها    -

   فيزیوتراپی در جراحيهای شکم. -فيزیوتراپی در بيماریهای زنان و زایمان ،  -قطع عضو و فيزیوتراپی آن ،  -پوستی ، فيزیوتراپی بعد از جراحيهای پلاستيک ، 

 

 

 شیوه ارزشیابی دانشجو :

 جور کردنی  آزمونهای چند گزینه ای ، تشریحی ، صحيح غلط ، نقطه چين و یا

 

 

 

 

 

 
 



شماره 
 جلسه

محتوای آموزشی   
 )رئوس مطالب( 

اهداف ویژه )بر اساس سه حيطه اهداف  
 آموزشی : شناختی، عاطفی، روان حرکتی( 

طبقه هر  
 حيطه

 روش یاددهی
فعاليت  
 دانشجو 

زمان 
 جلسه

 )دقيقه( 

مواد و وسایل  
 آموزشی

منابع  
 علمی 

نحوه  
 ارزشيابی

 ودرصد آن 

تعداد  
 سوالات

 بارم

 مقدمات 1
آشنایی با اصطلاحات رایج در جراحی ، برش 

های جراحی ، اهداف جراحی  ، عوارض  
 جراحی 

 شناختی
سخنرانی و  

 پرسش و پاسخ
کنفرانس  

 کلاسی 
120 
 دقيقه 

 مولتی مدیا  
 فيلم
 کتور ژویدیوپرو

 امتحان کتبی کتاب

2 2 

2 
اصول فيزیوتراپی  

 در جراحی 

 احی آشنایی با اصول فيزیوتراپی قبل از جر
آشنایی با اصول فيزیوتراپی پس از عمل 

 جراحی 

آشنایی با اصول فيزیوتراپی درعوارض  
 جراحی 

 شناختی
سخنرانی و  

 پرسش و پاسخ
کنفرانس  

 کلاسی 
120 
 دقيقه 

 مولتی مدیا  
 فيلم

 کتور ژویدیوپرو

 امتحان کتبی کتاب

1 1 

3 

جراحی های مغز و  

اصول فيزیوتراپی  
 در این  جراحی ها

حی های مغز و اصول فيزیوتراپی آشنایی با جرا
 در این  جراحی ها

 شناختی
 مهارتی

سخنرانی و  
 پرسش و پاسخ

کنفرانس  
 کلاسی 

120 
 دقيقه 

 مولتی مدیا  

 فيلم
 کتور ژویدیوپرو

 امتحان کتبی کتاب

1 1 

 
 
4 

جراحی های 
ضایعات عروق 
مغز ، بيماریهای  

مغز و اصول  

فيزیوتراپی در این   
 جراحی ها

های ضایعات عروق مغز ، آشنایی با جراحی 

بيماریهای مغز و اصول فيزیوتراپی در این   

 جراحی ها

 شناختی
 مهارتی

سخنرانی و  
 پرسش و پاسخ

کنفرانس  
 کلاسی 

120 
 دقيقه 

 مولتی مدیا  
 فيلم
 کتور ژویدیوپرو

 امتحان کتبی کتاب

1 1 

5 

جراحی های نخاع  
و ستون فقرات و  
اصول فيزیوتراپی  
 در این  جراحی ها

با جراحی های نخاع و ستون فقرات و  آشنایی 
 اصول فيزیوتراپی در این  جراحی ها

 

 شناختی
 مهارتی

سخنرانی و  
 پرسش و پاسخ

کنفرانس  
 کلاسی 

120 
 دقيقه 

 مولتی مدیا  
 فيلم
 کتور ژویدیوپرو

 امتحان کتبی کتاب

1 1 

6 

جراحی های ریه و  
اصول فيزیوتراپی  
 در این جراحی ها 

آشنایی با جراحی های ریه و اصول فيزیوتراپی 
 در این جراحی ها 

 شناختی
 مهارتی

سخنرانی و  
 پرسش و پاسخ

کنفرانس  
 کلاسی 

120 
 دقيقه 

 مولتی مدیا  
 فيلم
 کتور ژویدیوپرو

 امتحان کتبی کتاب

1 1 



7 

جراحی های 
مدیاستن واصول  

فيزیوتراپی در این  
 جراحی ها

ل  آشنایی با جراحی های مدیاستن واصو
 فيزیوتراپی در این جراحی ها 

 
 شناختی
 مهارتی

 

سخنرانی و  
 پرسش و پاسخ

کنفرانس  
 کلاسی 

120 
 دقيقه 

 مولتی مدیا  
 فيلم
 کتور ژویدیوپرو

 امتحان کتبی کتاب

1 1 

8 
جراحی های قلب  

 و عروق
 شناختی آشنایی با جراحی های قلب و عروق

سخنرانی و  
 پرسش و پاسخ

کنفرانس  
 کلاسی 

120 
 دقيقه 

 مدیا   مولتی
 فيلم
 کتور ژویدیوپرو

 امتحان کتبی کتاب

1 1 

9 
توانبخشی قلب و  

 عروق
 آشنایی با توانبخشی قلب و عروق

 شناختی
 مهارتی

سخنرانی و  
 پرسش و پاسخ

کنفرانس  
 کلاسی 

120 
 دقيقه 

 مولتی مدیا  
 فيلم

 کتور ژویدیوپرو

 امتحان کتبی کتاب

1 1 

10 

جراحی های شکم  
واصول فيزیوتراپی  

 احی ها در این جر

آشنایی با جراحی های شکم واصول  

 فيزیوتراپی در این جراحی ها 

 شناختی

 مهارتی

سخنرانی و  

 پرسش و پاسخ

کنفرانس  

 کلاسی 
120 
 دقيقه 

 مولتی مدیا  
 فيلم

 کتور ژویدیوپرو

 امتحان کتبی کتاب

1 1 

11 

جراحی های   

گوش وحلق و  
بينی  و واصول  

فيزیوتراپی در این  
 جراحی ها

حی های  گوش وحلق و بينی  و  آشنایی با جرا
 واصول فيزیوتراپی در این جراحی ها

 

 شناختی
 مهارتی

سخنرانی و  
 پرسش و پاسخ

کنفرانس  
 کلاسی 

120 
 دقيقه 

 مولتی مدیا  
 فيلم
 کتور ژویدیوپرو

 امتحان کتبی کتاب

1 1 

 سوختگی  12
آشنایی با انواع و درجات سوختگی و عوارض  

 آنها 
 شناختی
 مهارتی

سخنرانی و  
 و پاسخ پرسش

کنفرانس  
 کلاسی 

120 
 دقيقه 

 مولتی مدیا  
 فيلم

 کتور ژویدیوپرو

 امتحان کتبی کتاب

2 2 

13 
فيزیوتراپی در 

 سوختگی ها
 آشنایی با فيزیوتراپی در سوختگی ها

 شناختی

 مهارتی

سخنرانی و  

 پرسش و پاسخ

کنفرانس  

 کلاسی 
120 
 دقيقه 

 مولتی مدیا  
 فيلم

 کتور ژویدیوپرو

 امتحان کتبی کتاب

2 2 

14 

آمپوتاسيون  

واصول فيزیوتراپی  
 در این جراحی ها 

آشنایی با آمپوتاسيون واصول فيزیوتراپی در  
 این جراحی ها 

 شناختی
 مهارتی

سخنرانی و  
 پرسش و پاسخ

کنفرانس  
 کلاسی 

120 
 دقيقه 

 مولتی مدیا  

 فيلم
 کتور ژویدیوپرو

 امتحان کتبی کتاب

1 1 



15 

حاملگی و 
فيزیوتراپی در 
 دوران بارداری 

آشنایی با حاملگی و فيزیوتراپی در دوران  
 بارداری

 شناختی
 مهارتی

سخنرانی و  
 پرسش و پاسخ

کنفرانس  
 کلاسی 

120 
 دقيقه 

 مولتی مدیا  
 فيلم
 کتور ژویدیوپرو

 امتحان کتبی کتاب

1 1 

16 

جراحی های زنان  
واصول فيزیوتراپی  
 در این جراحی ها 

آشنایی با جراحی های زنان واصول 
 این جراحی ها  فيزیوتراپی در

 شناختی
 مهارتی

سخنرانی و  
 پرسش و پاسخ

کنفرانس  
 کلاسی 

120 
 دقيقه 

 مولتی مدیا  
 فيلم
 کتور ژویدیوپرو

 امتحان کتبی کتاب

1 1 

17 

جراحی های 
پلاستيک و تاندون  
واصول فيزیوتراپی  

 در این جراحی ها 

آشنایی با جراحی های پلاستيک و تاندون  
 ها واصول فيزیوتراپی در این جراحی

 شناختی
 مهارتی

سخنرانی و  
 پرسش و پاسخ

کنفرانس  
 کلاسی 

120 
 دقيقه 

 مولتی مدیا  
 فيلم
 کتور ژویدیوپرو

 امتحان کتبی کتاب

1 1 
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