
 بسمه تعالی 

 تبریز دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی 

 ( پزشکی علوم مرکز مطالعات و توسعه آموزشی)معاونت آموزش

             واحد نظری  1 :واحد و نوع تعداد    11169744 درس: کد  ( EBPT)بر شواهد  یمبتن درمان:  نام درس:

   کارشناسی  مقطع تحصيلی دانشجویان:  فيزیوتراپی رشته تحصيلی:      ندارد : پيشنياز

 دکتر مير علی اعتراف اسکوئی  نام مدرس: دانشکده توانبخشی محل برگزاری:    ساعت در هفته 2 مدت زمان ارائه درس:

  

نقادانه شواهد و انتخاب  یابیشواهد، ارز  ینحوه جمع آور یر ي(، فراگEvidence Based Physiotherapyبر شواهد ) یمبتن یوتراپیزيف یبا مبان یآشنائهدف کلی درس:

مرتبط  یهایماريروش درمان ب نیموجه تر
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تعریف و مبانی  
فيزیوتراپی 

 مبتنی بر شواهد 

 EBP. تعریف 1
 EBP. تاریخچه  2

 EBP. اهداف 3

  EBP. اصول و مبانی 4
 EBP. ضرورت 5

 شناختی 
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 پرژکتور

 

120 

شرکت 

در 

مباحث 

و پاسخ  

به 

سوالات  

پرسش و پاسخ  

 کلامی

1 2 

 
   گردش علمی، آزمایشی   –پرسش و پاسخ  –حل مسئله  –گروهی کوچک، نمایشی  –ای تواند شامل: سخنرانی، مباحثهیادگیری می –روش یاددهی 

  یا تراکمی )پایان یک دوره یا مقطع آموزشی با هدف قضاوت در مورد  نیشناسایی قوت و ضعف دانشجویان( و آزمون پایاای یا تکوینی )در فرایند تدریس با هدف توانند به صورت آزمون ورودی )آگاهی از سطح آمادگی دانشجویان( مرحلهها بر اساس اهداف می آزمون
 ی نمونه سوالات چهارگزینه ای، تشریحی و غیره نیز مشخص گردد. لازم است در نحوه ارزشیابی، نوع آزمون برا  تسلط دانشجویان( برگزار گردد.
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جستجوی  
 شواهد 

 . اصطلاح شناسی 1
 EBP. مراحل مختلف 2

 شناختی 

 سخنرانی 

مباحثه ای  

 گروهی

وایت بورد،  

ویدیو  
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3

مراحل مختلف 
EBP 

 . فرمولاسيون سوال 1
   PICO. آشنائی با تدوین اجزای 2

 شناختی 

 سخنرانی 

مباحثه ای  

 گروهی

وایت بورد،  
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4

مراحل مختلف 
EBP -  ادامه 

در حيطه های   PICOتدوین اجزای 
 مختلف 

 شناختی 

 سخنرانی 

مباحثه ای  
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5

محتوای  
آموزشی  

 )رئوس مطالب( 

اهداف ویژه )بر اساس سه حيطه  
آموزشی : شناختی، عاطفی،  اهداف 

 روان حرکتی(

 شناختی 

 مهارتی 
 کارگاهی

وایت بورد،  

ویدیو  
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مراحل مختلف 
EBP -  ادامه 

. جستجوی بهترین شواهد و 1
 استراتژی های استخراج آنها 

تحقيقی و بررسی . انواع مطالعات 2
 خواص آنها 

 شناختی 

 سخنرانی 

سمينار  

 دانشجوئی 

مباحثه ای  

 گروهی

وایت بورد،  

ویدیو  
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7

مراحل مختلف 
EBP -  ادامه 

 . منابع استخراج شواهد 1
 . راهنمای استفاده از آنها 2

 شناختی 

 مهارتی 

 سخنرانی 

سمينار  

 دانشجوئی 
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مراحل مختلف 
EBP -  ادامه 

 . ارزیابی نقادانه شواهد 1
 . اصول ارزیابی نقادانه 2
 نقادانه . مراحل ارزیابی 3

 شناختی 

 مهارتی 

 سخنرانی 

سمينار  

 دانشجوئی 

مباحثه ای  

 گروهی

وایت بورد،  

ویدیو  

 پرژکتور

 

120 

شرکت 

در 

مباحث 
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به 
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در 

 کلاس

پرسش و پاسخ  

 کلامی
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9

ارزشيابی پایان  

 ترم
 تعيين سطح علمی دانشجویان 

 شناختی 

 مهارتی 

 نگرشی

امتحان  

 کتبی

توزیع دفترچه 

 آزمون 
60 

پاسخ  

کتبی به 

تمامی 

 سوالات 

آزمون پایانی،  

 نمره 16

تکاليف 

 درسی

4 

                         جلسه 9  عداد جلسات:ت

 : مقررات درس و انتظارات از دانشجویان
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